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Anotace:

Uvedeni zakd do povédomi odborné pojmy v novém
predmétu. Sezndmeni se z&kU s charakteristikou Rajcatovd
omdcky a jejich vyuzitim ve vefejném stravovani.




Druhy

a) Spanélskd

b) Demi-glace

c) Rajcatova
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Rajcatova omacka

Charakteristika:

» Rajcatovd omdacka je velice oblibenou omdackou,
kterd se velmi Casto poddava k téstovindm, nebo
obilovindm. U jatecného masa je velice oblibend k
varenym masum (nejzndmé;jsi hovézi maso varené s
rajcatovou omdackou), nebo také i k rybdm se dad
vhodné pouzit.

» Jeji dalsi vyuziti je pri pripravé slozitych omacek

» Py pﬁ’prové této zakladni omdacky se musi dbdat na
spravné dodrzeni ’rechnologm:keho posfupu, abychom
ZIS|<CI|I oprovdu kvoll’rnl ZAKLADNI OMACKU




Rajcatovd omacka

Postup pripravy:

» Slaninu spolecné s nakrdjenou zeleninou orestujeme,
priddnim hladké mouky pripravime zeleninovou
z&smazku, kterou dUkladné orestujeme a pak priddme
rajCatovy protlak, pepr, bobkovy list, tymidn, cesnek,
cukr a zalijeme vyvarem, osolime a varime asi 2 hodiny

» Hofovou omdcku procedime a na zAaver jijemnime
platkem syrového masla.




/droje

» Obrdzek pouzil a upravil z:

» Nhitp://www.srecepty.cz/rajcatova-omacka-na-
Zzapekani

» hitp://ona.idnes.cz/rajcatova-omacka-k-testovinam-
dkj-/recepty.aspxec=A1109209 133140 recepty job
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