Tata rSk\” biftek (Dohotovovani ¢isnikem pred zraky hostti)
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Tento ucebni material k zavére¢nym zkouskam pro studenty stfednich odbornych skol vznikl v ramci
projektu Odborné vzdélavani — Cesta k Uspésné budoucnosti, ktery je realizovany Nadaci rozvoje
obcanské spolecnosti (NROS) a danskou The VELUX Foundations.

Odpovézte na ndsledujici otdzky. Odpovéd uvedte dle typl otdzek (napiste podotdzku,
doplrite do vynechané radky, zakrouZkujte vhodnou odpovéd, popr. se ridte pokyny u

jednotlivych otdzek).
1. Z jakého masa pfipravujeme tatarsky biftek?

a) Veprova Krkovice
b) Hovézi svickova

c) Hovézi klizka

2. Jaky z uvedenych dochucovacich prostiedkll se bézné nadavaji do tatarského
bifteku?

a) Sal, pept, kmin, worcester, paprika, chilli

b) Sul, kmin, ocet, provensalské bylinky, suSend koptiva
3. Doplnte vhodné slovo

Tatarsky biftek se pripravuje z tepelné masa.

4. Jakd priprava topinek je mezi hosty pravdépodobné ze zdravotnich divodi

stale vice oblibena?

5. Jaky inventar potrebujeme pro pripravu tatarského bifteku pred hostem?
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6. Co je na obrazku?

Zdroj: ttps://pixabay.com/cs/photos/hov%C4%9Bz%C3%AD-sv%C3%AD%C4%8Dkov%C3%A1-psmo-maso-steak-1824167/ (4. 3. 2025
(upraveno))

7. Popiste servis (umisténi) tatarského bifteku na talifi

vV

8.V jaké fazi pripravy si mlzZete u CiSnika objednat tatarsky biftek?
a) jiz namichany a ochuceny
b) nenamichany a host si ho sam ochuti na namicha

c) ¢iSnik dle prani pred zrakem hosta tatarsky biftek namicha a ochuti

d) ani jedna odpovéd neni spravna
9. Pro¢ muze tatarsky biftek drazdit zaludek?

10. Cim se promichava tatarsky biftek?
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1.B

2.B

3. neupraveného, syrového

4. Na sucho bez tuku

5. Jaky inventar potrebujeme pro pfipravu tatarského bifteku pfed hostem?

Servirovaci stolek Ubrus Kapsa s prekladacimi pfibory PFirucnik
Dezertni talitky (na odkladani prekladaciho priboru)

Nadoby s dochucovacimi prostfedky, kofenim a surovinami

Misa ve které bude ¢iSnik smés promichdavat Masovy talif na servis (popf. specidlni servirovaci sada)

6. Hovézi svickova

7. Tatarské biftek poddvame na masovém taliti pfipadné na klubovém talifi
Maso je Uhledné naaranZované
Napf. ve tvaru bifteku (bochanku)
Na hodni ¢3sti je umistén syrovy Zloutek a ozdoba (napf. petrzel)

Po krajich talife mohou byt naaranzovany dochucovaci prostredky (napf. kotfeni v krouZcich od

cibule)
Na okraje Ize téz umistit topinky pripadné toasty
8.A,B,C
9. Obsahuje velké mnozZstvi dochucovacich prostredk, jedna se o syrové maso

10. Prekladacim ptiborem (masova vidlicka a polévkova lzZice)
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