Chateaubriand (dranzirovani dvojitého bifteku pred zraky
hostu ¢iSnikem)

65-51-H/01

Tento ucebni material k zavére¢nym zkouskam pro studenty stfednich odbornych skol vznikl v ramci
projektu Odborné vzdélavani — Cesta k Uspésné budoucnosti, ktery je realizovany Nadaci rozvoje

obcanské spolecnosti (NROS) a danskou The VELUX Foundations.

Odpovézte na ndsledujici otdzky. Odpovéd uvedte dle typl otdzek (napiste podotdzku,
doplrite do vynechané radky, zakrouZkujte vhodnou odpovéd, popfr. se fidte pokyny u

jednotlivych otdzek).
1. Z jakého masa pripravujeme Chateaubriand?

a) Veprova Krkovice
b) Hovézi svickova

c) Veprova panenka
2. Jakou ma obvykle Chateaubriand celkovou gramaz?

a) 200g
b) 400g
c) 600g

3. Doplnite spravné Cislo
Kolik mame zakladnich dnes pouZivanych stupnd propeceni masa?

4. Z jaké strany dranzirujeme Chateaubriand?

5. Kolik platkd cca md vychdzet na jednoho hosta?
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6. PopiSte Upravu Chateaubriand na talifi hosta?

7. Zakrouzkujte obrazek s Upravou masa rare

9. Popiste obvykly postup pfi dranzirovani
= V pfipadé, Ze je maso krvavé, Ize ho zastriknout soli

= Na servirovaci stolky si nanosime veskeré potrebné suroviny a

chateaubriand
= Poté vse sloZzime cca do plvodniho tvaru a umistime na ohfivaci ploténku
» Chateaubriand prezentujeme hostlim
= Poté ho prelozime na dranzirovaci prkénko
* Pomoci dranzirovacicho pfiboru ho dranzirujeme
= Dranzirovaci pfibor drzime v pravé ruce nliZz a v levé dvouzubou vidlicku
= Chateaubriand dranzirujemem zprava doleva
» PreloZime na talit a servirujeme hostlim
= Vyteklou stdvu mlzZzeme dochutit soli, pepfem a Worcesterskou omackou
= Vidlicku nezapichujeme, jen maso pfidrzujeme

* Dranzirujeme na platky cca 1-2 cm silné na kazdého hosta pocitdme cca

200graml masa (cca 4 platky na osobu)
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10. Popiste dranzirovaci prkénko
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4. Zprava do leva

5. cca 4 platky

6.
= Chateaubriand pfeklddame hostiim na talif v pofadi maso, pfiloha, obloha, $tava (omacka)
=  Na talifi sméfuje maso smérem k hostlim
= Nasleduje pfiloha — napfiklad domdci hranolky
=  Popf. zeleninova obloha (m(Ze byt maly salat)
=  Popf. ozdoba

= Omacku nebo stavu podavame s kovovém omacniku na pravou stanu hosta uchem smétujicim na

pravou stranu
=  Pokud je na taliti logo musi byt pro hosta Citelné

= Nic nesmi pfesahovat mimo talif

7. Vyberte obrazek s Upravou masa rare
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= Na servirovaci stolky si nanosime veskeré potiebné suroviny a chateaubriand

= Chateaubriand prezentujeme hostlim

= Poté ho preloZime na dranZirovaci prkénko

=  Pomoci dranzirovacicho priboru ho dranzirujeme

= DranZirovaci pfibor drZzime v pravé ruce n(Z a v levé dvouzubou vidli¢ku

=  Chteaubrinad dranZirujemem zprava doleva Vidli¢cku nezapichujeme, jen maso pfidrzujeme

=  Dranzirujeme na platky cca 1-2 cm silné na kazdého hosta pocitame cca 200gram@ masa (cca 4

platky na osobu)
=V pfipadé, Ze je maso krvavé, Ize ho zastfiknout soli
= Poté vse sloZzime cca do plivodniho tvaru a umistime na ohfivaci ploténku
= Vyteklou stavu miZeme dochutit soli, pepfem a Worcesterskou omackou

=  Prelozime na talif

10. Ma kolem obvodu drazku
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