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Obor vzdélavani:

Hotelnictvi

Vzdéldavaci oblast:

Odborné vzdélavani-Technologie piipravy pokrmu

Temaﬁc}z’i oblast:

Polévky, omdacky

Vyiv77eno dne: Cerven 2013
Angtace: Uvedeni zak( do povédomi odborné pojmy v novém

predmétu. Sezndmeni se zakU s charakteristikou omdacky
Veloute vyuzitim omdacky ve ver. stravovani.




Omacka Veloute
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Bilé omacky

Zakladni hrubé bilé omdacky rozdélujeme do dvou
zakladnich skupin:

a) Besamel
b) Veloute




Veloute

Je svétld maslovd jiska rozredénd vyvarem a podle pouziteho
vyvaru ziskdvd také omdacka ndzev ( teleci, dribezi, rybi
veloute)

» Vyvar musi byt Cisty a chutové vyrazny

~

Pouziva se jako zdaklad k pripraveé slozitych omdacek a polévek




Omacky pripravované ze
zakl. omacky ,, Veloute*

Francouzskad -> veloute, teleci vyvar, bily pepr, muskdtovy orisek

Némeckad -> veloute, teleci vyvar, muskdtovy orisek, smetana,
zloutky

Ceska houbova -> veloute, hovézi vyvar, duiené houby, kyseld

ltalska bila rybi -> veloute, rybi vyvar, dusené Zzampidny, petrzel,
bilé vino, sardelové mdslo, citron

Smetanova drubezi -> veloute, drlbezi vyvar, muskdtovy kvét,
smetana, zloutky

Drubezi vinnd -> veloute, siiny drObezi vyvar, Sumivé vino, Zloutky




TEST ZNALOSTI

» Omacka Veloute patfi do skupiny zakladnich omdcek.
A) teplé bilé jemné
B) teplé bilé hrubé
C) studené bilé

» Podle zpUsobu zahusténi fadime omdacku Veloute mezi
omacky:

» Jaké dalsiomdacky Ize zomdacky Veloute pripravit.




TEST ZNALOSTI-odpovédi

» Omacka BeSamel paftfi do skupiny zakladnich
omacek.

A) teplé bilé jemné
B) teplé bilé hrubé
C) studené bilé

» Podle zpUsobu zahusténi rozdélujeme omdacky na:

Hrubé — zahusténé moukou

» Jaké dalsiomdacky Ize zomdacky Besamel pripravit.

Ceskd houbovd om., Francouzskd om., Némeckd
om. Smetanovad dribezi om., Rybi om.



/droje

Obrdzek pouzil a upravil z:

http://www.labuznik.cz/clanky/velky-pruvodce-
omackami/

hittp://www.mujplan.cz/postupy/vareni-a-
peceni/omacky/svetla-omacka-veloute-zakladni/

http://www.toprecepty.cz/recept/30254-omacka-
veloute-s-pridanim-rapikateho-celeru-houbami-a-
kyselych-okurek/
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