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predmétu. Sezndmeni se z&kU s charakteristikou Holandské
omAacky vyuzitim omdacky ve ver. stravovani.
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Holandskd omacka

Charakteristika omdacky:

» Je zakladni bild omdacka krémové hladké konzistence
s nazloutlou barvou po zloutcich a specifické viné a
chuti po pouzitych surovindch.

Na pripravu omdacky je pofreba:
= /loutky

» MJAslo

» Cifron

» Ocet (mUze byt ivinny)
» Bily pepr

» Voda (vyvar)

» Smetana

» \Vino



Holandskd omacka

Postup pripravy:

» /loutky za stdlého Slehdni zahfivdme ve vodni Idzni tak,
ze kdyz se zloutky zacnou vazat, pridadvame maslo a to
vse za stdlého slehdni. Na dochuceni pouzijeme sul,
bily pepr a citronovou stavu

» 7ahustuje se pomoci zloutkU

=» Omadcka se nesmi varit!!! Doslo by k znehodnoceni.

» Je zOkladem slozitych jemnych teplych omdacek
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Omacky pripravované ze
zakl. omacky Holandské

Bernaise (Bernskd) -> holandsk& omdcka, drobné
sekand peftrzelova naf, estragon, kerblik

Muselin -> holandskd omdacka, slehand smetana

Choron (soron) -> holandskd omdacka, rajcatovy
protflak

Maltézska -> holandsk& omdcka, pomerancovd stdva
a kUra

Riche ( bohatd) -> holandskd omdacka, lanyze,
zampiony, raci ocdasky

Suvorov -> holandskd omacka, lanyzi



TEST ZNALOSTI

» Omacka Holandskd patfi do skupiny zakladnich
omacek.

A) teplé bilé jemné
B) teplé bilé hrubé
C) studené bilé

» Podle zpUsobu zahusténi fadime omdacku Holandskou
mezi omacky:

» Jakeé dalsiomdacky Ize zomdacky Holandské pripravit.




TEST ZNALOSTI-odpovédi

» Omacka Holandskd paftfi do skupiny zakladnich
omacek.

A) teplé bilé jemné
B) fteplé bilé hrubé
C) studené bilé

» Podle zpUsobu zahusténi rozdélujeme omdacky na:

Jemné - zahusténé zloutky

» Jaké dalsiomdacky Ize zomdacky Holandskéeé pripravit.

Maltézskd om., Muselin, Bernskd om.



/droj

Obrdazek pourzil a upravil z:

http://www.novinky.cz/ekonomika/286685-majonezy-
mMaji-mene-zloutku-i-ta-se-znackou-klasa-zjistil-
casopis.ntml

hitp://dobrotydulinka.blogspot.cz/2013/05/domaci-
majoneza.himl

hitp://www.iprima.cz/novinky/video-tak-ma-vypadat-
holandska-omacka

http://www.svetvemne.cz/index.php2com=strava&m
od=recepty&task=detail&id=616
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