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Cislo projektu:
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Roénik;

Obor vzdélavani:

Hotelnictvi

Vzdéldavaci oblast:

Odborné vzdélavani-Technologie piipravy pokrmu

Temaﬁc}z’i oblast:

Polévky, omdacky

Vyiv77eno dne: Cerven 2013
Angtace: Uvedeni zak( do povédomi odborné pojmy v novém

predmeétu. Sezndmeni se zakU s charakteristikou zavdrek do
polévek a jejich zakladnim rozdélenim a vyuzitim.




Poléevky

Zavarky do polévek




Polévky- zavarky do poléevek

Jsou vyrobky z pouzitych potravin, které
se mohou na rozdil od vlozek do polévek
zavarovat primo do polévky.

Svymi vlastnostmi muze polévku i
casteCné zahustit.

ZvySuji energetickou a biologickou
hodnotu polévek

Davaji polevkdm charakteristickou chuf,
vuni, vzhled a také ndzev
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Polévky- zavarky do poléevek

Druhy tepelnych Uprav zavarek:
Vlozky do polévek mUuzeme upravovat:

= Varenim béhem pripravy samotné
polévky
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Polévky- zavarky do poléevek

Druhy zavdrek:
= Krupice- Krupicovd s vejci
= Vejce- Kminova s vejci

= Ovesné vlocky- Zeleninovd pol.s
ovesnymi vliockami
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TEST ZNALOSTI

» Jaky vyznam maiji zavarky v polévkach.

» Mezi tepelné Upravy vlozek nepatfi:
= Vareni

= Smazeni

= Duseni
= 7adélavani

= Peceni

» Jaky vyznam maiji viozky v polévkach




TEST ZNALOSTI-odpovédi

» Jaky vyznam maiji zavarky v polévkach.

Svymi vlastnostmi mUze polévku i Cdstecné zahustit.

Zvysuji energetickou a biologickou hodnotu polévek

Davaji polévkdm charakteristickou chut, vini, vzhled a také
ndzev

» Mezi tepelné Upravy vlozek nepaffi:

Vareni
Smazeni
Duseni
Zadélavani
Peceni

» Jaky vyznam maiji viozky v polévkdch

Zvysuji energetickou a biologickou hodnotu polévek

Ddavaiji polévkdm charakteristickou chut, vini, vzhled a také
ndazev



/droje

» Obrdzek pouzil a upravil z:
http://yorga.blog.cz/0805/domaci-nudle

» Obrdzek pouzil a upravil z:
http://www.toprecepty.cz/recept/26714-zavarka-do-
polevky-----zizalky-vnucky-verunky/

» Obrdzek pouzil a upravil z:
http://agjina-kucharka.wz.cz/polevky/polevka-
pohanka knedlicky.htm
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