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Besamel a jejim vyuzitim ve verejném stravovani.




Omacka Besamel
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Bilé omacky

Zakladni hrubé bilé omdacky rozdélujeme do dvou
zakladnich skupin:

a) Besamel

b) Veloute




Besamel

Je svétld maslova jiska rozredénd mlekem

» Ochucujeme vétsinou soli, cukrem, muskatovym kvétem a ddle
ochucujeme dle potreby

» Pokud futo omdacku pouzivame k zapékani, pripravime ji hustejsi

» Pouziva se jako zaklad k priprave slozitych omdacek, k pripravée
gratinovanych pokrmu, kroket a zadéldvani
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Omacky pripravované ze
zakl.omacky ,Besamel*

Krémova omadcka -> beSamelovd omdcka ziemnénd
smetanou, madslem a zloutky

Aurora -> besamelovd om. dochucend rajcatovym
protlakem a smetanou, drobné nakrdjend Sunka,
loupand rajcata

Bohemia -> beSamelovd om. dochucend bilym vinem
a libeckem, drobné krdjend Sunka a Salotka

Soubissa (cibulovd) -> beSamelovd om. s cibulkou
dusenou na madsle




» Mornay -> hustd besamelovd om. smichand se zloutky
a stfrouhanym parmezdnem, poziva se k zapekani

» Polskda -> besamelovd om. s kysanou smetanou a
citronem, fenykl, kiren




TEST ZNALOSTI

» Omacka BeSamel paftfi do skupiny zakladnich
omacek.

A) teplé bilé jemné
B) teplé bilé hrubé
C) studené bilé

» Podle zpUsobu zahusténi fadime omdacku Besamel
mezi omacky:

» Jakeé dalsiomdacky Ize zomdacky Besamel pripravit.




TEST ZNALOSTI-odpovédi

» Omacka BeSamel paftfi do skupiny zakladnich
omacek.

A) teplé bilé jemné
B) teplé bilé hrubé
C) studené bilé

» Podle zpUsobu zahusténi rozdélujeme omdacky na:

Hrubé — zahusténé moukou

» Jaké dalsiomdacky Ize zomdacky Besamel pripravit.

Polskd om.,om. Aurora, Cibulovd om., om. Mornay
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