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hnédych omdacek a jejich vyuzitim ve verejném stravovdani.




Zakladni hnédé omacky

Charakteristika, rozdéleni




Spanélska

Taoto omdacka se hodi napriklad
ke zvériné. Slouzi ke pripravé
roznych druhU slozitych
hnédych omdcek. Spojuje
masove miseniny!

Rajcatova

Tato omacka se poddava k
téstovindm, nebo k rizné
upravenym masum.

Demi-glace

Je-liomdacka spravné pripravend
tak se da krdjet. Tato omacka je
siiny masovy vytézek ktery
pouzivame k dalsi priprave.



/e Spanélské omdacky
se pripravuji i dalsi
omacky.

Madeira — divoké koreni a vino MADEIRA

Peprova — osmazend cibule a hrubé& drceny
pepr

Ceskd jalovcovd - jalovec a hiibky dusené
na slaniné

Zenevskad - petrzelka, Zzampidny, Eervené vino
a sardelové madslo




Rajcatova
omacka

Rajcatova omacka se
nejcastéji podava k
rdznym varenym
masum a také k
teéstovinam.




[ této zakladni hnédé
omAacky se pripravuji i dalsi
omacky.

Ddbelskd - bilé vino, cayensky pepr a
osmahly rajcatovy protlak

ltalskd - salotka, Sunka, Zampidny, bilé vino,
protlak a estragon

Bordelaise B- cervené vino, divoké koreni,
salotka, nakrdjeny morek a estragon

Ceskd é¢esnekovd - osmazend cibule,
cesnek a smetana




TEST ZNALOSTI

= 7dkladni hnédd omacka , kterd po dokonceni a
vychladnuti jde krgjet se nazyva:

A) Demi-glace
B) Holandskd
C) Spanélsk&

= 7dakladni hnédd omacka, kterd se pouziva k varenym
masum a téstovindm se nazyva:

A) Besamel
B) Rajcatova
C) Spanélsk&

» Jaky vyznam maji omdacky v pokrmech.




TEST ZNALOSTI-odpovédi

= 7dkladni hnédd omacka , kterd po dokonceni a
vychladnuti jde krgjet se nazyva:

A) Demi-glace
B) Holandskd
C) Spanélsk&

= 7dakladni hnédd omacka, kterd se pouziva k varenym
masum a téstovindm se nazyva:

A) Besamel
B) Rajcatova
C) Spanélsk&

» Jaky vyznam maji omdacky v pokrmech.
ZvysSuji kalorickou nebo biologickou hodnotu jidel
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Obrdzek pouzil a upravil z:

http://www.tradicnirecepty.cz/omacky/omacka-spanelska/

http://www.srecepty.cz/rajcatova-omacka-na-zapekani

http://ona.idnes.cz/rajcatova-omacka-k-testovinam-dkj-
/recepty.aspxec=A110909 133140 recepty job

http://www.profirecepty.cz/recept/406-demi-glace/

http://www.moje-dobroty.cz/demi-glace-neboli-fond/
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